
 

 

Le Comité Directeur 
06 04 50 22 90 

  

 
 

 

 

COTISATIONS 

 

Licence Fédérale : 30€ (Saison sportive) 

Annuelle : 180€  

Mensuelle : 25€ 

 

 

Ateliers/stages non compris 
 

 

 

 

 

  
 



cnren sotr Birn-Erm
Qi Gong & Tai Chi

Accessibles à tous

Retrouvez une condition phÿsique

harmonieuse et équilibrée !

Vézénobres - Salle Lasparens

Mardi 15h / Qi Gong

Alès - Salle de Sports du Collège Jean Racine
(Rue Joseph Ve.net)

Mercredi 15h / Qi Gong
Mercredi 19h / Tai'-Chi

Jeudi 19h / Qi Gong

www.creersonbienetre.org

Michel lniesta vous attend sur Alès et Vézénobres

06 65 25 17 85


